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Grundsätze der SOD zur
Achtung und Förderung von
Selbstbestimmung
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Definition Selbstbestimmung im ZGB (Art. 406 Abs. 1)

Der Beistand oder die Beiständin erfüllt die
Aufgaben im Interesse der betroffenen Person,
nimmt soweit tunlich auf deren Meinung Rücksicht
und achteten deren Willen, das Leben entsprechend
ihren Fähigkeiten nach eigenen Wünschen und
Vorstellungen zu gestalten .
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Klare Bekenntnis zur Selbstbestimmung

«Eine Beistandschaft führt nicht zum Verlust der
Selbstbestimmung. Äussere und innere Umstände können dazu führen,
dass Menschen während einer gewissen Zeit und in einzelnen
Lebensbereichen Unterstützung brauchen. Wir stehen unseren Klientinnen
und Klienten bei der Entscheidungsfindung zur Seite. Wenn wir als
Mandatsführende mitentscheiden, ist das ein Ausnahmefall und gut zu
begründen.»

Jeder Mensch hat das Recht, sein Leben selbstbestimmt zu gestalten.
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Mandatsaufnahme
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Mandatsaufnahme
Aufgaben

Was bedeutet diese «diffuse
Allzuständigkeit» konkret
für die verbeiständete
Person und die
Zusammenarbeit?
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Mandatsaufnahme
Arbeitsinstrumente

– Checkliste Fallaufnahme
– Situationsanalyse
– Zielvereinbarung
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